
LEGENDA - piktogramy i skróty

PI	     praca indywidualna

PP	     praca w parach

PG	     praca grupowa

PL	     plenum

Grupa wiekowa: 	      przedszkolna 		  klasa 1-3 	          klasa 4-6 

rodzaj ćwiczenia: statyczne

rodzaj ćwiczenia: dynamiczne

polecenie do ćwiczenia

informacje o ćwiczeniu

liczba uczestniczek/uczestników

U/D	     uczennica/uczeń, uczennice/uczniowie, dziecko/dzieci

N	     nauczycielka/nauczyciel

*	     wskazówka

Podany czas zależny jest od wielkości grupy, 
poziomu kompetencji językowej, etapu wprowadzania materiału.*
do wycięcia

P	     pamięć

K	     koncentracja

R	     ruch

	 rodzaj męski

	 rodzaj żeński

	 rodzaj nijaki

	 liczba mnoga

Projekt dofinansowany przez Unię Europejską ze środków 
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego (EFRR).


